
 

 

頭部を打った場合 

頭部を打った場合、時間をおいて症状が出ることがあります。主な症状

は、頭痛・嘔気・嘔吐・意識がもうろうとして反応が鈍いなどがありま

す。このような症状がないか、頭部を打ってから 24時間は自宅で様子

をみていただくよう、ご協力をお願いいたします。 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４月 ほけんだより 

 ご入園・ご進級おめでとうございます。新年度を迎え、ひとつ大きく 

なり喜びと期待いっぱいの笑顔に出会うことができ、とても嬉しく思い

ます。毎月、保健に関する情報を『ほけんだより』を通してお知らせし

ていきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

子ども達が健やかに元気いっぱい園生活を過す 

ことができますよう、保健に携わってまいりま 

す。年度当初は、緊張から子ども達も疲れやす 

くなっています。ご家庭では、ゆっくり休養で 

きるよう、ご配慮をお願いします。 

。 

保健の年間予定 
★尿検査・・・年２回実施（春・秋） 

       ※近くなりましたら別紙にてお知らせします。 

★歯科検診・・年２回実施（春・秋） 

6月 9日（水） 

★内科検診・・年２回実施 

6月 24日（木） 

 

 

 

令和 3年４月１日 

松島さくら保育園 保健室  

 保育園で預かるお薬について 
保育中にお薬が必要な場合に投薬をおこないます。 

安全・確実に行えるために投薬依頼書の記入 

をお願いします。 

●投薬に関する注意点● 

★医師の処方による薬の投薬に限ります。市販薬はお預かりできま

せん。 

★薬と投薬依頼書は、職員に直接渡して下さい。 

★投薬依頼書は内服の場合は毎日記入してください。 

外用薬の場合は１週間に１枚の記入です。（翌週も外用薬が必要

な場合は、翌週また記入して提出して下さい。） 

★内服薬は１回分ずつに分けて持参してください。（水薬も、１回分

のみを容器に小分けにして下さい。） 

★薬には、必ずクラスとフルネームを記入して下さい。 

★抗けいれん薬、抗アレルギー薬もお預かりできますが、発症時の

様子やその後の経過、主治医からの指示の内容を詳しく知りたい

ので、事前に看護師にご相談下さい。 

★投薬依頼書は、記載漏れのないようよろしくお願いします。また

押印も必ずしていただくようお願いします。 

 

保育中の体調不良について 
保育中に発熱または体調不良が見られる場合、看護師が様子を見

させていただき、37.5度以上の発熱や様子によって、保護者の方に

お迎えをお願いしています。嘔吐や下痢の症状も、状況によってお迎

えをお願いする場合があります。お迎えまでの間は、個別に対応させ

ていただきます。お仕事の都合もあるかと思いますが、なるべく早め

のお迎えにご協力お願いいたします。 

※秋は決まり次第お知ら

せします。 


